
 

 

 

                                 守山市営美崎公園パークセンター 

                                      ２０１９．１２（秋冬号） 

                        10～12月 

 

「ドングリざんまい」の２日間  １１月 ３日・１７日 自然体験教室 

                  みさき自然公園にできる９種   

11月 3日  １８家族５８人                        

    11月 17日 １７家族５３人                                

はじめに『     』の話                 アラカシ   シラカシ             

食べやすいドングリの話を聞いて            マテバシイ   

 

                                  

 森のドングリをひろってクッキーにして、キャンプ場 

のかまどで焼きます。カエデのはっぱもあかく色づきき ツブラジイ    ウバメガシ 

れいな景色のなかで、みんなでいっしょにクッキーとお                    

弁当を食べながら、お昼をたのしくすごしました。午後      

からは木の実や小枝、きれいに色づいた葉っぱをつかっ 

て親子でクラフト。記念に残る作品づくりをしました。 

 

 この中で渋みがなく食べやすいのはスダジイ、ツブラ 

ジイ、マテバシイの３種類です。              コナラ   クヌギ     アベマキ       

         一番食べやすいスダジイの実→   

 

                                                                        

     

 

どんぐりひろい⇒皮をむいて生地にのせ⇒クッキーを焼いて⇒みんなでいっしょにお弁当⇒午後は思い思いに作品づくり  

  

みさき自然公園通信  



里の秋 米づくり体験教室 

稲刈り・稲架掛け                       

（10月 5日）お天気に恵まれみんな元気にがんばりました。 

 

脱穀・選別 （10月 20日）   

昔ながらの足踏み脱穀機と唐箕を使って・・・昔の人はこんなにたいへんだったんだ。子どもたちは初

めての体験に目を輝かせていました。 

 

 

 

 

 

 

                             

 
お餅つき大会（12月 14日） 

自分でついたできたてのお餅をあんこやきな粉をつけていただきました。 

  

   



秋の美崎公園の様子です 
 

稲刈りの後の藁をしています。           ナンテンの実が真っ赤です。 

 
 

柿の実がオレンジ色になってきました。       キンカンの実です。まだ緑色です。 

 
 

美崎公園には 9種類のどんぐりの木が生えています。  子どもに人気のクヌギの実です。 

 


